
 

 

 
Beachhandbollen återvänder till Trollhättan när SM i beachhandboll avgörs 1-2 
augusti. 

Tillsammans med de lokala arrangörerna KFUM Trollhättan och Arena Älvhögsborg 
arrangerar Svenska Handbollförbundet Beach-SM på Arena Älvshögsborg.  

Med sitt centrala läge, omgiven av generösa gräsytor och närhet till utomhusbad, är arenan 
perfekt för att utse sommarens nya mästare. Samtidigt som deltagande lag får minnen för livet 
och publiken bjuds på fantastisk underhållning kan alla njuta av en sommarhelg fylld med 
spänning och gemenskap. 

Varmt välkomna till Trollhättan och SM i beachhandboll 2026. 
 

Information om SM i beachhandboll 

• När: lördag–söndag 2026-08-01 – 2026-08-02 

• Plats: Arena Älvhögsborg (Storgatan 1, 461 31 Trollhättan) 

• Klasser: Damsenior och herrsenior 
 
Boende: https://www.vastsverige.com/visittrollhattanvanersborg/boende/trollhattan/  
 
Tävlingsinformation 

För att ha rätt att delta gäller att:   

• laget måste vara kopplat till en aktiv förening,  
• laget måste ha laglicens,  
• alla spelare måste vara skrivna i den förening som de deltar för  

(övergång för beachhandboll räcker för att kunna representera laget).  
• SM i beachhandboll spelas i enlighet med beachhandbollens regelverk.  
• Spelare födda 2009 eller tidigare äger rätt att delta.   

Tävlingsregler (utdrag)  

• Max 12 spelare per lag och match.  
• Lagen ska två uppsättningar tröjor i olika färger.  
• Speltid: 2 x 10 minuter (+ eventuell shoot-out).  
• Svenska Handbollförbundet står för matchbollar till alla matcher.  

Lagen får ha med sig egna uppvärmningsbollar.    
• Ett direktrött kort innebär att spelaren är avstängd nästkommande match.  

Det röda kortet följer även med till ev första slutspelsmatch 
Utvisningar som leder till rött kort är inte att likställa med direktrött kort.  

 

Bollstorlekar 

• Storlek 1 – Damsenior 
• Storlek 2 – Herrsenior  

https://www.vastsverige.com/visittrollhattanvanersborg/boende/trollhattan/


Spelprogram 

Spelprogram publiceras i Profixio senast 2026-06-30. 

 

Champions Cup 

Vinnaren i respektive i klass äger rätten att representera Sverige i Champions Cup som spelas 
hösten 2026. Champions Cup är beachhandbollens motsvarighet till Champions League. 
Vinnande lag är själv ansvarigt för att anmäla sig till tävlingen. 

Viktigt: Tävlingen genomförs enligt beachhandbollregler. Alla deltagande lag har en 
skyldighet att kunna reglerna och följa dem.  
 

• Om beachhandboll: Om Beachhandboll  

• Länk regler: Regelboken   

 
Anmälan 

Anmälan till Beach-SM 2026 görs genom registrering av via länken nedan: 

• Anmälan görs här  

Inga artistnamn är tillåtna: lagen ska döpas som föreningen heter. Etablerade förkortningar är  
dock tillåtna. Om ni är osäkra på vad som gäller för ert lag, kontakta jesper.fernis@hamdboll.rf.se  

 

Anmälningsinformation 

• Sista anmälningsdag 2026-06-07. Anmälan är bindande.  
• Startavgift: 2 500 kronor per lag. SHF skickar faktura till föreningen.  

Om arrangören tvingas ställa in tävlingen återbetalas hela startavgiften.   
• För lag som drar sig ur efter 2025-06-07 gäller att startavgiften är förverkad. 
• För lag som drar sig ur efter 2025-06-30 gäller en garantiavgift på 3000 kronor. 

 
Kostnad för domare och funktionärer 

Deltagande lag delar på kostnaderna för domarnas och funktionärernas arvoden. Svenska 
Handbollförbundet står för logi och reskostnader.  

 

Kontaktpersoner 
Tävlings- och domarfrågor 
Jesper Fernis jesper.fernis@handboll.rf.se  
 

Frågor om arrangemanget 
Tony Carlsson: Tony.Carlsson@handboll.rf.se, 070-750 31 71  
KFUM Trollhättan: beachhandboll@kfumtrollhattan.se  
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