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Regel:

Speltid

Timeouter

Sju utespelare

Mix Flickor & Pojkar
Passivt spel (¥)
Sista 30 sek

Blatt kort
Punktmarkering
Klister / Vax
EMP

Vist som MV-tréja
Byte anfall/forsvar

Halvtidspaus

Utbildad funktionir

X
5 min
Distrikts-
funktionar

X
X
X
X
5 min
Distrikts-
funktionar

Lathund for diverse regler & Bestammelser
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Forenings-
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= Detta giller regeln om sex passningar som inte appliceras i alderskullarna dir det stair NEJ (regel 7:1 - 7:12).

= Utbildningstimeout tas i férsta hand av domarna och i andra hand av sekretariatet vid ett naturligt avbrott runt 10 minuter i varje halvlek.

Timeouten 4r 1 minut lang. T4dnk pa att inte avbryta spelet pa ett sidtt som inget lag har fodel av. P4 matcherna som spelas 1x20 - blas av efter 10 minuter

= Paus efter 10 minuter
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